
 
 

 

               

             

MIRADOR POLÍTICO 

IMSS, salud pública y empleo: entre avances médicos, presión financiera y desafíos 

sociales. 

La agenda pública nacional mostró en los últimos días un fuerte protagonismo del 

sector salud, particularmente del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), que 

aparece como uno de los principales ejes de atención gubernamental en temas 

médicos, económicos, laborales y sociales. Las notas periodísticas reflejan un 

panorama dual: por un lado, avances importantes en infraestructura hospitalaria, 

cardiología, vacunación y especialidades médicas; por otro, persisten problemas 

estructurales como el empleo informal, la mortalidad materna, la saturación 

financiera, la falta de medicamentos y casos de inseguridad dentro de instituciones 

públicas. 

Uno de los temas que más resalta es el fortalecimiento del sistema hospitalario 

especializado. El Hospital de Cardiología del Centro Médico Nacional Siglo XXI fue 

reconocido por sus aportaciones históricas en el tratamiento cardiovascular, 

consolidándose como uno de los centros médicos más importantes del país. 

Además, especialistas alertaron sobre la reincidencia de infartos por falta de 

seguimiento médico y sobre el alto costo económico que representan enfermedades 

como hipertensión y diabetes, lo que evidencia que el sistema de salud aún enfrenta 

grandes retos preventivos. 

En materia de infraestructura médica, se informó que el IMSS opera 36 hospitales 

de alta especialidad en México y que el Estado de México ampliará la Red 

Mexiquense de Hospitales Verdes y Sustentables integrados al IMSS-Bienestar. 

También se inauguró la primera Clínica de Salud en la alcaldía Milpa Alta, reforzando 

la atención médica en zonas con menor cobertura. Paralelamente, la Secretaría de 

Salud reportó la aplicación de más de 3 millones de vacunas en la Jornada Nacional 

de Vacunación, resultado de la coordinación entre IMSS, IMSS-Bienestar, ISSSTE 

y otras instituciones. 

Sin embargo, las problemáticas del sistema siguen siendo profundas. Diversas 

publicaciones señalaron la falta de regulación efectiva para permitir medicamentos 

genéricos como la semaglutida, mientras laboratorios denuncian obstáculos 

administrativos y exclusividad comercial que limitan el acceso a tratamientos más 

económicos. Asimismo, se mencionó la preocupación por posibles incumplimientos 

y rezagos dentro de Cofepris, situación que impacta directamente a la industria 

farmacéutica y a pacientes que requieren medicamentos oportunos. 

En el ámbito social, las cifras laborales reflejan desaceleración económica. Aunque 

el IMSS reportó creación de empleos formales, analistas advierten que la 



 
 

 

               

             

generación sigue siendo insuficiente frente al crecimiento de la informalidad. 

Organismos como el IMCO destacaron que menos de la mitad de los trabajadores 

cuentan con empleo formal, mientras algunos estados registran pérdida de puestos 

laborales. Además, especialistas relacionan el estancamiento económico con 

menores oportunidades para las familias mexicanas y una disminución del poder 

adquisitivo. 

Otro punto delicado fue la referencia al incremento del gasto en pensiones, 

particularmente en sistemas ligados al IMSS e ISSSTE, lo que continúa presionando 

las finanzas públicas. Este fenómeno representa uno de los mayores desafíos 

fiscales para el país debido al envejecimiento poblacional y al crecimiento de las 

obligaciones pensionarias. 

En el terreno político y social también hubo espacio para temas sensibles. Destacó 

la vinculación a proceso de un camillero del IMSS en Tlalnepantla acusado de abuso 

sexual, caso que obligó a la institución a iniciar investigaciones internas y reforzar 

protocolos laborales. Igualmente, se dio seguimiento a un accidente múltiple en la 

autopista Toluca-Naucalpan donde varios lesionados fueron trasladados a 

hospitales del IMSS, mostrando nuevamente la capacidad de respuesta de la 

institución ante emergencias. 

Las publicaciones también retomaron temas de carácter humano y social, como la 

importancia del papel de las madres en la salud infantil y neurológica, el problema 

de la mortalidad materna en México y la necesidad de fortalecer la atención 

preventiva en adolescentes embarazadas. Estos temas reflejan que los desafíos 

sanitarios no solo son hospitalarios, sino también culturales, económicos y 

educativos. 

En contraste, algunas notas proyectaron una imagen positiva del país y de las 

instituciones. La realización en México de la Street Child World Cup organizada 

junto con el IMSS mostró un enfoque de inclusión social mediante el deporte, 

mientras que iniciativas culturales como “México Canta” buscan fortalecer identidad, 

cultura y participación juvenil. 

En conjunto, el panorama presentado revela que el sistema de salud mexicano 

atraviesa una etapa de transformación y presión simultánea. El gobierno intenta 

consolidar avances médicos, ampliar cobertura y modernizar servicios, pero 

enfrenta limitaciones presupuestales, burocracia, desigualdad social y demandas 

crecientes de la población. El IMSS continúa siendo pieza central del 

funcionamiento institucional del país: atiende emergencias, impulsa campañas de 

vacunación, sostiene hospitales de alta especialidad y participa en programas 

sociales; sin embargo, también carga con problemas históricos que requieren 

soluciones estructurales y de largo plazo. 


